
0Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Детский сад №103 компенсирующего вида 

Невского района Санкт-Петербурга 

 

                  СОГЛАСОВАНО: 
                  Старший воспитатель 

                  Чабан А.С. 

 УТВЕРЖДАЮ: 
 Заведующий ГБДОУ детским садом №103                  

компенсирующего вида Невского района                   

Санкт-Петербурга ___________ Е.В. Морковкина  

      Приказ от 31.08.2023. № 140  

 

      Расписание занятий с обучающимися подготовительной группы №1 компенсирующей 

направленности для детей с задержкой психического развития  

на 2023-2024 учебный год 

 
Дни недели Занятия Время   Взаимодействие со         

специалистами 

Понедельник 

 
 Познавательное развитие. 

Формирование целостной 
картины мира, расширение 

кругозора.  

 Физическое развитие  

 Физическая культура 

Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка. 
 

9.00-9.30 

 

 
 

12.00-12.30 

 

         16.00-16.30 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Занятия 

Учитель-дефектолог 
Учитель-логопед 

Педагог-психолог 

Совместная деятельность с 

инструктором по 

физической культуре на 

свежем воздухе один раз в 

неделю. 

Музыкальный досуг и досуг 

по физической культуре 

один раз в месяц. 

Вторник 

 

 

 Математика и развитие 

сенсорного восприятия. 

 Художественно-эстетическое              

развитие. Музыка. 

 Художественно-эстетическое              

развитие. Рисование. 

 

 

9.00-9.30 

 
10.35-11.05 

 

15.50-16.20 

 

Среда 

 
 Художественно-эстетическое 

развитие. Аппликация  

 Подготовка к грамоте ( по под 
группам )   

 Развитие речи. Ознакомление с 

художественной литературой 

 

           9.00-9.30 

 

          

         9.40-10.10 
          

       16.00-16.30 

Четверг 

 
 Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование 

 Развитие элементарных 

математических 

представлений По п.г. 

 Физическое развитие 
Физическая культура 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

15.40-16.10 

Пятница 

 
 Речевое развитие. Развитие 

речи.(по п.г.) 

 Художественно-эстетическое              

развитие. Музыка. 

           9.00-9.30 

 

         10.10-10.40 

Итого в 

неделю 

14 занятий        

         

 Примечание: образовательные области «Социально-коммуникативное развитие» и «Познавательное развитие»  
реализуется в режимных моментах и совместной деятельности педагогов с детьми 



                                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Детский сад № 103 компенсирующего вида 

Невского района Санкт-Петербурга 

 

                     СОГЛАСОВАНО:    
                     Старший воспитатель 

                     Чабан А.С. 

УТВЕРЖДАЮ: 
Заведующий ГБДОУ детским садом №103 

компенсирующего вида Невского района                   

Санкт-Петербурга ___________ Е.В. Морковкина  

      Приказ от __31.08.2023__№ __140___ 

 

Расписание занятий   

с обучающимися группы № 3 компенсирующей направленности для детей                                                                    

с задержкой психического развития младшего возраста  

 на 2023-2024 учебный год 

 
Дни недели Занятия Время Взаимодействие со 

специалистами 

Понедельник 

 
 Познавательное развитие. 

Формирование целостной 

картины мира, расширение 
кругозора. 

Физическое развитие 

 Физическая культура 

9.00-9.15 

9.15-9.30 

 

 

10.45-11.00 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 Занятия 

Учитель-дефектолог 

Учитель-Логопед 

Педагог психолог 

Совместная деятельность с 

инструктором по физической 

культуре на свежем воздухе 

один раз в неделю. 

Музыкальный досуг и досуг по 

физической культуре один раз в 
месяц. 

 

 

Вторник 

 
 Познавательное развитие. 

Формирование элементарных 

математических представлений. 

По под группам 

 Художественно-эстетическое 
развитие. Музыка 

 

9.25-9.40 

9.50-10.05 

 

         9.00-9.15 

Среда 

 

Физическое развитие. 

 Физическая культура. 

  Речевое развитие. Развитие 

речи.(по п.г.) 

 

10.45-11.00 

9.00-9.15 

9.15.9.30 

Четверг 

 
 Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка. Аппликация. 

 Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 
 

9.30-9.45 
9.45-10.00 

 

         9.00-9.15 

 

Пятница 

 
 Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование. 

 Речевое развитие. 
Ознакомление с 

художественной литературой 

9.00-9.15 
9.25-9.40 

 

9.50-10.05 
 

Итого в 

неделю 

10 занятий        

Примечание: образовательная область «Социально- коммуникативное развитие» реализуется в режимных моментах и 
совместной деятельности педагогов с детьми 

                                 
 

                                       
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 



 

 

 

 

                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      



                                  Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Детский сад № 103 компенсирующего вида  

Невского района Санкт-Петербурга 

 

             СОГЛАСОВАНО:    
             Старший воспитатель 

             Чабан А.С. 

УТВЕРЖДАЮ: 
Заведующий ГБДОУ детским садом №103 

компенсирующего вида Невского района                   

Санкт-Петербурга ___________ Е.В. Морковкина  

      Приказ от__31.08.2023_№__140__ 

 

Расписание занятий с обучающимися группы № 2 компенсирующей направленности для детей                                                                    

с задержкой психического развития старшего возраста  

 на 2023-2024 учебный год 

 
Дни недели Занятия Время Взаимодействие со 

специалистами 

Понедельник 

 
 Познавательное развитие. 

Формирование целостной 
картины мира, расширение 

кругозора. 

 Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

 

9.00-9.25 

 

 

9.35-10.00 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 Занятия 

Учитель-дефектолог 

Учитель-Логопед 

Педагог психолог 

Совместная деятельность с 

инструктором по физической 

культуре на свежем воздухе 

один раз в неделю. 

Музыкальный досуг и досуг по 
физической культуре один раз в 

месяц. 

 

 

 

 

Вторник 

 
 Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка/Аппликация 

 Физическое развитие 

Физическая культура 

 

9.35-10.00 

 

 
9.00-9.25 

 

Среда 

 
 Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

 Речевое развитие. Развитие 
речи. 

9.00-9.25 

9.35-9.55 

Четверг 

 
 Физическое развитие 

 Физическая культура 

Познавательное развитие. 

Формирование элементарных 

математических представлений. 
По под группам 

9.35-9.55 

 

9.00-9.25 

10.20-10.45 

Пятница 

 
 Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование. 

 Речевое развитие. 

Ознакомление с 

художественной литературой 
 

 

 
9.00-9.25 

9.35-10.00 

 

 

Итого в 

неделю 

10 занятий        

Примечание: образовательная область «Социально- коммуникативное развитие» реализуется в режимных моментах и 

совместной деятельности педагогов с детьми 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Детский сад №103 компенсирующего вида 

Невского района Санкт-Петербурга 

              СОГЛАСОВАНО: 

              Старший воспитатель 
              Чабан А.С. 

УТВЕРЖДАЮ: 
Заведующий ГБДОУ детским садом №103 
компенсирующего вида Невского района                   

Санкт-Петербурга ___________ Е.В. Морковкина  

      Приказ от _31.08.2023_ № _140______ 

Расписание занятий с обучающимися подготовительной группы №4 компенсирующей 

направленности для детей с задержкой психического развития  

на 2023-2024 учебный год 

Дни недели Занятия Время Взаимодействия со 
специалистами 

Понедельник 

 
 Познавательное развитие. 

Формирование целостной 

картины мира, расширение 

кругозора. 

 Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 
Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка. 

  

9.00-9.30 

 
 

 

           

          10.10-10.40 

  

   16.00-16.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Занятия 

Учитель-дефектолог 

Учитель-Логопед 

Педагог психолог 

Совместная деятельность с 

инструктором по физической 

культуре на свежем воздухе 
один раз в неделю. 

Музыкальный досуг и досуг по 

физической культуре один раз в 

месяц. 

 

Вторник 

 

Физическое развитие 

 Физическая культура 

 Познавательное развитие. .(по 

п.г.) 

Формирование элементарных           
математических 

представлений 

 Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование. 
 

 

10.10-10.40 

9.00-9.30 

 

16.00-16.30 

Среда 

 
 Речевое развитие. Развитие 

речи по подгруппам 

 Художественно-эстетическое    

развитие. Музыка 

 Ознакомление с 

художественной литературой 

  

9.00-9.30 

          

         10.10-10.40 

 

         16.00-16.30 

Четверг  Физическое развитие 

             Физическая культура 

 Художественно-эстетическое 

развитие. Аппликация. 

 Подготовка к грамоте ( по под 
группам )   

 

9.35-10.05 

 

10.20-10.50 

          

          9.00-9.30 

Пятница  Математика и развитие 

сенсорного восприятия. 
Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование. 

  

9.00-9.30 
 

9.40-10.10 

 

Итого в 

неделю 

14 занятий   

Примечание: образовательная область «Социально- коммуникативное развитие» реализуется в режимных моментах и 

совместной деятельности педагогов с детьми 

 



 

 

 

 

 

                                         Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Детский сад №103 компенсирующего вида  

Невского района Санкт-Петербурга 

 

             СОГЛАСОВАНО: 

             Старший воспитатель 

              Чабан А.С. 

УТВЕРЖДАЮ: 
Заведующий ГБДОУ детским садом №103 

компенсирующего вида Невского района                   

Санкт-Петербурга ___________ Е.В. Морковкина  

      Приказ от   31.08.2023.    № 140 

Расписание занятий с обучающимися подготовительной группы № 5 компенсирующей 

направленности для детей с тяжелыми множественными нарушениями развития 

(со сложным дефектом) 

на 2023-2024 учебный год 

Дни недели Занятия Время   Взаимодействие со         
специалистами 

Понедельник 

 
 Художественно-эстетическое              

развитие. Музыка. 

 Познавательное развитие. 

Формирование целостной 
картины мира, расширение 

кругозора. 

 

9.00-9.25 

 
 

 

9.35-10.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Занятия 

Учитель-дефектолог 

Учитель-логопед 

Педагог-психолог 

Совместная деятельность с 

инструктором по 

физической культуре на 

свежем воздухе один раз в 

неделю. 
Музыкальный досуг и досуг 

по физической культуре 

один раз в месяц. 

 

Вторник 

 

 

 Развитие речи (по под группам  

 Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка. 

 Физическое развитие 

Физическая культура 

 

15.45-16.10 

16.10-16.35 
9.00-9.25 

 

9.35-10.00 

Среда 

 
 Художественно-эстетическое 

развитие. Аппликация  

 Ознакомление с 

художественной литературой 

 

9.00-9.25 

 
 

9.35-10.00 

Четверг 

 
 Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование 

 Развитие элементарных 

математических 
представлений По п.г. 

 Художественно-эстетическое              

развитие. Музыка. 

9.00-9.25 
 

 

9.35-10.00 

15.45-16.10 

Пятница 

 
 Художественно-эстетическое              

развитие.Рисование. 

 Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00-9.25 

 

9.40-10.05 

Итого в 

неделю 

12 занятий        

 

Примечание: образовательные области «Социально-коммуникативное развитие» и «Познавательное развитие»  

реализуется в режимных моментах и совместной деятельности педагогов с детьми 

 
 



 

 

 

 

 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Детский сад №103 компенсирующего вида  

Невского района Санкт-Петербурга 

            СОГЛАСОВАНО: 

            Старший воспитатель 

            Чабан А.С. 

УТВЕРЖДАЮ: 
Заведующий ГБДОУ детским садом №103 

компенсирующего вида Невского района                   

Санкт-Петербурга ___________ Е.В. Морковкина  

      Приказ от ___31.08.2023.__ № __140____ 

Расписание занятий с обучающимися подготовительной группы №6 компенсирующей 

направленности для детей с умственной отсталостью  

на 2023-2024 учебный год 
Дни недели Занятия Время Взаимодействия со 

специалистами 

Понедельник 

 
 Познавательное развитие. 

Формирование целостной 
картины мира, расширение 

кругозора. По п.г. 

  Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка. 

 Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

9.00-9.30 
9.40-10.10 

 

 
 

       

16.15-16.45 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Занятия 

Учитель-дефектолог 
Учитель-Логопед 

Педагог психолог 

Совместная деятельность с 

инструктором по физической 

культуре на свежем воздухе 

один раз в неделю. 

Музыкальный досуг и досуг по 

физической культуре один раз в 

месяц. 

 

Вторник 

 

Познавательное развитие. .(по 

п.г.) 

 Формирование элементарных           
математических 

представлений  

 Речевое развитие.  

Ознакомление с 

художественной 
литературой.(по п.г.) 

Физическое развитие 

 Физическая культура 

           9.00-9.30 

9.40-10.10 

 

 

10.20-10.50 

 

15.40-16.10 

Среда 

 
 Художественно-эстетическое 

развитие. Аппликация. 

 Речевое развитие. Развитие 

речи по подгруппам 

 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

          

Четверг  Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

Художественно-эстетическое 
развитие. Рисование. 

 Подготовка к грамоте ( по под 

группам )  

 

9.25-9.55 

 
 

10.20-10.50 

         10.50-11.20 

Пятница  Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование. 
Физическое развитие 

 Физическая культура 

 

9.00-9.30 

 

         10.15-10.45 

Итого в 

неделю 

13занятий   

 Примечание: образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» реализуется в режимных моментах и 
совместной деятельности педагогов с детьми 

 



 

 

 

 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Детский сад №103 компенсирующего вида  

Невского района Санкт-Петербурга 

              СОГЛАСОВАНО: 

              Старший воспитатель 

              Чабан А.С. 

      УТВЕРЖДАЮ: 
Заведующий ГБДОУ детским садом №103 

компенсирующего вида Невского района                   

Санкт-Петербурга ___________ Е.В. Морковкина  

      Приказ от __31.08.2023.__№ _140____ 

Расписание занятий с обучающимися группы №7 компенсирующей направленности для детей                                                               

с умственной отсталостью разновозрастная   

на 2023-2024 учебный год 
Дни недели Занятия Время Взаимодействие со 

специалистами 

Понедельник 

 
 Познавательное развитие. 

Формирование целостной 

картины мира, расширение 
кругозора. 

 Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка 

        9.00-9.25 
 

 

 

 
         15.40-16.25 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Занятия 

Учитель-дефектолог 

Учитель-Логопед 

Педагог психолог 

Совместная деятельность с 
инструктором по физической 

культуре на свежем воздухе один раз 

в неделю. 

Музыкальный досуг и досуг по 

физической культуре один раз в 

месяц. 

 

Вторник 

 

Познавательное развитие. 

.(по п.г.) 

 Формирование 

элементарных           

математических 
представлений  

 

 Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка/ Аппликация  
 

 

 

9.00-9.25 

 
9.35-10.00 

 

     

Среда 

 
 Развитие речи. По п.г. 

Физическое развитие 

 Физическая культура 

9.00-9.25 

9.35-10.00 
12.00-12.25 

 

Четверг 

 
 Ознакомление с 

художественной 

литературой 

 Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка 

9.00-9.25 

 

 

10.05.-10.30 

 

        

Пятница 

 
 Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование.(по п.д.) 
Физическое развитие 

 Физическая культура 

9.00-9.25 
9.35-10.00 

 

10.55-11.20 

Итого в 
неделю 

10 занятий        

 

Примечание: образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» реализуется в режимных моментах и 

совместной деятельности педагогов с детьми. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Детский сад №103 компенсирующего вида  

Невского района Санкт-Петербурга 

 

              СОГЛАСОВАНО: 
              Старший воспитатель 

              Чабан А.С. 

УТВЕРЖДАЮ: 
Заведующий ГБДОУ детским садом №103 

компенсирующего вида Невского района                   

Санкт-Петербурга ___________ Е.В. Морковкина  

      Приказ от __31.08.2023.__ № __140______ 

Расписание занятий с обучающимися подготовительной группы №8 компенсирующей 

направленности для детей с умственной отсталостью 

 на 2023-2024 учебный год 
 

Дни недели Занятия Время Взаимодействия со 

специалистами 

Понедельник 

 
 Познавательное развитие. 

Формирование целостной 

картины мира, расширение 
кругозора. По п.г. 

Физическое развитие 

 Физическая культура. По п.г. 

9.00-9.25(2) 

9.35-10.00(1) 
 

9.00-9.25(1) 

9.35-10.00(2) 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Занятия 

Учитель-дефектолог 

Учитель-Логопед 

Педагог психолог 

Совместная деятельность с 
инструктором по физической 

культуре на свежем воздухе 

один раз в неделю. 

Музыкальный досуг и досуг по 

физической культуре один раз в 

месяц. 

 

Вторник 

 
 Речевое развитие. Развитие 

речи.(по п.г.) 

 Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

 Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка. 

15.45-16.20 

16.30-16.55 

9.25-9.50 

10.15-10.40 

Среда 

 
 Познавательное развитие. .(по 

п.г.) 

 Развитие элементарных           

математических 
представлений 

Художественно-эстетическое 

развитие. Аппликация. 
Физическое развитие 

 Физическая культура. По п.г. 

15.45-16.20 

16.30-16.55 

 

 

10.10-10.35 

         9.00-9.25(1) 

        9.35-10.00(2) 

Четверг  Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование.  

 Речевое развитие. 

Ознакомление с 

художественной литературой. 
 

 

9.00-9.25 
9.35-10.00 

          

Пятница  Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

 Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование. 

9.00-9.25 

 

9.35-10.00 

Итого в 

неделю 

12 занятий   

                      Примечание: образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» реализуется в режимных 

моментах и совместной деятельности педагогов с детьми 

 



 

 

 

 

 

                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                       Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Детский сад №103 компенсирующего вида  

Невского района Санкт-Петербурга 

 

            СОГЛАСОВАНО: 
            Старший воспитатель 

             Чабан А.С. 

УТВЕРЖДАЮ: 
Заведующий ГБДОУ детским садом №103 

компенсирующего вида Невского района                   

Санкт-Петербурга ___________ Е.В. Морковкина  

      Приказ от _31.08.2023.__ № _140____ 

Расписание занятий с обучающимися группы № 9 компенсирующей направленности для детей 

с  умственной отсталостью разновозрастная  

 на 2023-2024 учебный год 
Дни недели Занятия Время Взаимодействия со 

специалистами 

Понедельник 

 
 Познавательное развитие. 

Формирование целостной 

картины мира, расширение 
кругозора. По п.г. 

Физическое развитие 

 Физическая культура.  

 

 
9.00-9.25 

9.35-10.00 

 
 

15.40-16.05 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Занятия 

Учитель-дефектолог 

Учитель-Логопед 

Педагог психолог 

Совместная деятельность с 

инструктором по физической 
культуре на свежем воздухе 

один раз в неделю. 

Музыкальный досуг и досуг по 

физической культуре один раз в 

месяц. 

 

Вторник 

 
 Формирование элементарных           

математических 

представлений 

 Речевое развитие. 

Ознакомление с 
художественной литературой. 

 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

 

Среда 

 
 Речевое развитие. Развитие 

речи.(по п.г.)  

 Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

9.00-9.25(1) 

10.10-10.35(2) 

          9.35-10.00 

Четверг  Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка. Аппликация.. 

По п.г. 

 Физическое развитие 
Физическая культура. 

 
9.00-9.25 

9.35-10.00 

 

         10.15-10.40 

Пятница  Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование. 

 Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

9.35-10.00 

 
9.00-9.25 

 

Итого в 

неделю 

10 занятий   

                                                                  
                  Примечание: образовательная область «Социально- коммуникативное развитие» реализуется в режимных 

моментах и совместной деятельности педагогов с детьми 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Детский сад №103 компенсирующего вида  

Невского района Санкт-Петербурга 

 

           СОГЛАСОВАНО: 
           Старший воспитатель 

            Чабан А.С. 

УТВЕРЖДАЮ: 
 Заведующий ГБДОУ детским садом №103 

компенсирующего вида Невского района                   

Санкт-Петербурга ___________ Е.В. Морковкина  

      Приказ от_31.08.2023.     № __140______ 

Расписание занятий с обучающимися подготовительной группы № 10 компенсирующей 

направленности для детей с умственной отсталостью  

 на 2023-2024 учебный год 
Дни недели            Занятия Время Взаимодействие со 

специалистами 

Понедельник 

 
 Познавательное развитие. 

Формирование целостной 

картины мира, расширение 

кругозора.  

 Художественно-эстетическое 
развитие. Лепка 

 Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

 

 

 
9.00-9.30 

9.40-10.10 

       
       

     12.00-12.30 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Занятия 

Учитель-дефектолог 

Учитель-Логопед 

Педагог психолог 

Совместная деятельность с 
инструктором по физической 

культуре на свежем воздухе один раз 

в неделю. 

Музыкальный досуг и досуг по 

физической культуре один раз в 

месяц. 

 

Вторник 

 

 

 Развитие элементарных 

математических 
представлений. По п.г. 

 Ознакомление с 

художественной литературой. 

 

 
       9.00-9.30 

9.40-10.10 

 

 

Среда 

 
 Художественно-эстетическое 

развитие. Аппликация. 

 Развитие речи по под груп. 

Физическое развитие 

 Физическая культура 

 

       9.00-9.30 

9.40-10.10 

 

      15.40-16.10 

Четверг 

 
 Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование. 

  Речевое развитие. Подготовка 
к грамоте ( по под группам ) 

 Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

 
9.00-9.30 

      9.40-10.10 

12.00-12.30 

Пятница 

 

 

 . Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование 

Физическое развитие 

 Физическая культура 
 

 

9.40-10.10 
 

9.00-9.30 

 
 

Итого в 

неделю 

13 занятий        

 

            Примечание: образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» реализуется в режимных 

моментах и совместной деятельности педагогов с детьми 



   

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                  Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Детский сад №103 компенсирующего вида  

Невского района Санкт-Петербурга 

 

           СОГЛАСОВАНО: 
           Старший воспитатель 

           Чабан А.С. 

УТВЕРЖДАЮ: 
Заведующий ГБДОУ детским садом №103 

компенсирующего вида Невского района                   

Санкт-Петербурга ___________ Е.В. Морковкина  

      Приказ от _31.08.2023._. № _140____ 

Расписание занятий с обучающимися группы №15 компенсирующей направленности для детей 

с тяжелыми множественными нарушениями развития (со сложным дефектом развития) 

разновозрастная  

на 2023-2024 учебный год 

 
Дни недели Занятия Время Взаимодействие со 

специалистами 

Понедельник 

 
 Познавательное развитие. 

Формирование целостной картины 

мира, расширение кругозора. 

 Физическое развитие 
Физическая культура 

9.00-9.25 

 

       10.10-10.35 

 

 

 

 

 

 

 

Занятия 
Учитель-дефектолог 

Учитель-Логопед 

Педагог психолог 

Совместная деятельность с 

инструктором по физической 

культуре на свежем воздухе 

один раз в неделю. 

Музыкальный досуг и досуг по 

физической культуре один раз в 

месяц. 

 

 

Вторник 

 
 Формирование элементарных 

математических представлений. 

 Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

9.00-9.25 

 

10.00-10.25 

Среда 

 
 Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка/ Аппликация. 

 Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00-9.25 

 

       10.10-10.35 

Четверг 

 

Речевое развитие. 

 Развитие речи  

 Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

9.00-9.25 

 

10.40-11.05 

Пятница 

 
 Ознакомление с художественной 

литературой 

 Художественно-эстетическое 
развитие. Рисование 

9.00-9.25 
 

9.35-10.00 

Итого в 

неделю 

10  занятий        

 

 

Примечание: образовательная область «Социально-коммуникативное развитие», конструктивно-модельная 

деятельность, чтение художественной литературы - реализуется в режимных моментах и совместной деятельности 

педагогов с детьми. 

 



 

 

 

 

 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                    Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Детский сад №103 компенсирующего вида  

Невского района Санкт-Петербурга 

 

           СОГЛАСОВАНО: 
           Старший воспитатель 

           Чабан А.С. 

УТВЕРЖДАЮ: 
Заведующий ГБДОУ детским садом №103 

компенсирующего вида Невского района                   

Санкт-Петербурга ___________ Е.В. Морковкина  

      Приказ от _31.08.2023.__№ _140_____ 

 

Расписание занятий с обучающимися группы № 11 компенсирующей направленности 

кратковременного пребывания для детей с с тяжелыми множественными нарушениями 

развития ( со сложным дефектом развития) разновозрастная                                                                                                                                      

на 2023-2024 учебный год 

 
 

 

 

 

 

 
Примечание: образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» реализуется в режимных моментах и 

совместной деятельности педагогов с детьми 

Дни недели Занятия Время Взаимодействие со 
специалистами 

Понедельник 

 
 Формирование целостной 

картины мира, расширение 

кругозора. 

 Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

9.00-9.20 

 

         10.50-11.10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Занятия 

Учитель-дефектолог 

Учитель-Логопед 

Педагог психолог 

Совместная деятельность с 

инструктором по физической 

культуре на свежем воздухе один 

раз в неделю. 

Музыкальный досуг и досуг по 

физической культуре один раз в 

месяц. 

 

Вторник 

 
 Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка/Аппликация 
Физическое развитие 

 Физическая культура   

 

9.00-9.20 

 

10.50-11.10 

Среда 

 
 Формирование элементарных 

математических представлений. 

 Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

9.00-9.20 
9.20-9.40 

 

10.50-11.10 

Четверг 

 

Речевое развитие. 

 Развитие речи(по п.д) 

 Ознакомление с 

художественной литературой 

 Физическое развитие. 

Физическая культура 

9.00-9.20 

         

         10.50-11.10 

Пятница 

 
 Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование( по п.д.) 

 Ознакомление с 
художественной литературой 

 

      
9.00-9.20 

9.30-9.50 

 

Итого в 
неделю 

10 занятий        



                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     



                                       Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Детский сад №103 компенсирующего вида  

Невского района Санкт-Петербурга 

 

           СОГЛАСОВАНО: 
           Старший воспитатель 

            Чабан А.С. 

УТВЕРЖДАЮ: 
Заведующий ГБДОУ детским садом №103 

компенсирующего вида Невского района                   

Санкт-Петербурга ___________ Е.В. Морковкина  

      Приказ от __31.08.2023.__№ ___140____ 

 

Расписание занятий с обучающимися группы № 12 компенсирующей направленности 

кратковременного пребывания для детей с с тяжелыми множественными нарушениями 

развития ( со сложным дефектом развития) разновозрастная                                                                                                                                      

на 2023-2024 учебный год 

 
 

 

 

 

 

 

 

Примечание: образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» реализуется в режимных моментах и 

совместной деятельности педагогов с детьми 

 
 
 
 
 
 
 

Дни недели Занятия Время Взаимодействие со 

специалистами 

Понедельник 

 
 Формирование целостной 

картины мира, расширение 
кругозора. 

 Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

9.00-9.20 

 

         8.30-8.50 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Занятия 

Учитель-дефектолог 

Учитель-Логопед 

Педагог психолог 

Совместная деятельность с 

инструктором по физической 
культуре на свежем воздухе один 

раз в неделю. 

Музыкальный досуг и досуг по 

физической культуре один раз в 

месяц. 

 

Вторник 

 
 Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка/Аппликация 

Физическое развитие 

 Физическая культура   
 

9.00-9.20 

 
8.30-8.50 

Среда 

 
 Речевое развитие. 

Развитие речи 

 Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

9.00-9.20 

 

8.30-8.50 

Четверг 

 
 Формирование элементарных 

математических представлений. 

 Физическое развитие. 

Физическая культура 

 

9.00-9.20 
 

         8.30-8.50 

Пятница 

 
 Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование 

Ознакомление с 

художественной литературой 
 

      

9.00-9.20 

9.30-9.50 
 

 

Итого в 

неделю 

10 занятий        



                                     Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Детский сад №103 компенсирующего вида  

Невского района Санкт-Петербурга 

 

          СОГЛАСОВАНО: 
          Старший воспитатель 

          Чабан А.С. 

УТВЕРЖДАЮ: 
Заведующий ГБДОУ детским садом №103 компенсирующего 

вида Невского района                   

Санкт-Петербурга ___________ Е.В. Морковкина  

  Приказ от __31.08.23._ № __140______ 

 

Расписание занятий с обучающимися группы № 13 компенсирующей направленности 

кратковременного пребывания для детей с с тяжелыми множественными нарушениями 

развития ( со сложным дефектом развития) разновозрастная                                                                                                                                      

на 2023-2024 учебный год 

 
 

 

 

 

 

 

Примечание: образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» реализуется в режимных моментах и 

совместной деятельности педагогов с детьми 

 
 
 
 
 
 
 
 

Дни недели Занятия Время Взаимодействие со 

специалистами 

Понедельник 

 
 Формирование целостной 

картины мира, расширение 
кругозора. 

 Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

12.30-12.50 

 

         14.00-14.20 

 

 

 

 
 

 

 

 

Занятия 

Учитель-дефектолог 

Учитель-Логопед 

Педагог психолог 

Совместная деятельность с 

инструктором по физической 

культуре на свежем воздухе один 

раз в неделю. 
Музыкальный досуг и досуг по 

физической культуре один раз в 

месяц. 

 

Вторник 

 
 Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка/Аппликация 

Физическое развитие 

 Физическая культура   
 

12.30-12.50 

 
14.00-14.20 

Среда 

 
 Формирование элементарных 

математических представлений. 

 Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

12.30-12.50 

 

14.00-14.20 

Четверг 

 
 Физическое развитие. 

Физическая культура  

 Речевое развитие. 

             Развитие речи 

 

       14.00-14.20 

12.30-12.50 

 

Пятница 

 
 Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование 

 Ознакомление с 
художественной литературой 

 

    
     12.10-12.30 

     12.40-13.00 

       

 

Итого в 

неделю 

10 занятий        



                                     Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Детский сад №103 компенсирующего вида  

Невского района Санкт-Петербурга 

 

            СОГЛАСОВАНО: 
            Старший воспитатель 

            Чабан А.С. 

УТВЕРЖДАЮ: 
Заведующий ГБДОУ детским садом №103 компенсирующего 

вида Невского района                   

Санкт-Петербурга ___________ Е.В. Морковкина  

 Приказ от _31.08.2023._ № __140____ 

Расписание занятий с обучающимися группы № 14 компенсирующей направленности 

кратковременного пребывания для детей с с тяжелыми множественными нарушениями 

развития ( со сложным дефектом развития) разновозрастная                                                                                                                                      

на 2023-2024 учебный год 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Примечание: образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» реализуется в режимных моментах и 
совместной деятельности педагогов с детьми 

 
 
 
 

Дни недели Занятия Время Взаимодействие со 

специалистами 

Понедельник 

 
 Формирование целостной 

картины мира, расширение 
кругозора. 

 Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

13.00-13.20 

 

         14.30-14.50 

 

 

 

 

 
 

 

 

Занятия 

Учитель-дефектолог 

Учитель-Логопед 

Педагог психолог 

Совместная деятельность с 

инструктором по физической 

культуре на свежем воздухе один 

раз в неделю. 

Музыкальный досуг и досуг по 
физической культуре один раз в 

месяц. 

 

Вторник 

 
 Формирование элементарных 

математических представлений 

Физическое развитие 

 Физическая культура   
 

13.00-13.20 

 
14.30-14.50 

Среда 

 
 Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка/Аппликация 

 Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

13.00-13.20 

14.30-14.50 

Четверг 

 

Речевое развитие. 

 Развитие речи 

 

 Физическое развитие. 

Физическая культура 

12.15-12.35 

         

       14.30-14.50 

Пятница 

 
 Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование 

Речевое развитие. 

 Ознакомление с 

художественной литературой 
 

    

      12.10-12.30 

      
      12.40-13.00 

       

 

Итого в 

неделю 

10 занятий        
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